Rozhovor

ey e

nezucastnis?

Podle mého nézoru rozhodné¢ ANO, pro mé slovo spartakidda znamenala obveseleni, rozptyleni, vlastné uték
od prace, od povinnosti k zdbavé. Vzdy se mi vybavi seskupeni lidi od déti az po dospélé. Snazili se, jak se
fika, tdhnout za jeden provaz. Setkavali se kazdych pét let na Velkém strahovském stadionu v Praze. Kdyz
jsem neméla moznost se z jakéhokoliv diivodu ucastnit, alespon jsem toto pfedstaveni shlédla. Musim uznat,
ze m¢ pokazdé ovladly pocity pozitivni povahy. Byla nddhera pozorovat snazici se cvicence, ktefi byli plni
nadSeni. Musim ale podotknout, Ze kazdy clovék v tomto seskupeni nesdilel pocity radosti a
spolupatfi¢nosti. V jejich myslenkach by se spiSe odrazela povinnost, ktera tzce souvisela s politickym

podtextem.

2. Jaky byl kolektiv pii nacvi¢ovani spartakiady?

Da se fici, ze mé kolektiv uspokojoval. Vztahy mezi jednotlivymi cvicenci byly dobré. Pokud se objevily
n¢jaké problémy pii hodinach nacvicovani, vzdy jsme se snazili dospét ke kompromisu. ,,Chytla® jsem
velmi sympatickou tfidu, ktera rada nacvicovala. Chodili na hodiny nacviovani s radosti, myslim si, ze to
nikoho nepiekvapuje, protoze jsme nékdy misto hodin matematiky, chemie, fyziky a dalSich nacvicovali.
Mg¢li jsme i hodnou pani ucitelku télesné vychovy, kterd na nas nikdy nekficela a ucila nas kazdy krok do
poslednich detaili. V uréitych chvilich ale nedokazala pochopit, ze v jednom kroku jsme schopni toho tolik
pokazit. Myslim si, Ze nejlepsi jsme byly my - divky se stuzkami. Tato spoluprace ndm velmi prospéla a

pomohla nam ke stmeleni vztahll v nasi tfidé. NaSe motto znélo - Jeden za vSechny, vSichni za jednoho.

3. Zranila ses n€kdy pfi nacvicovani?

Divky byly rozdéleny na dvé poloviny. Pod¢lily jsme se o cvi€eni s mici a se stuzkami. Nepamatuji si, podle
jakych kritérii nam byly pridélovany tyto cvi¢ebni pomtcky, ale ja bohuzel musela nacviovat se stuzkou. V
zadném piipad¢ pro mé nebylo jednoduché s ni nacviCovat. Jeji délka se mi zdala byt nekone¢nd. Nékolikrat
jsem se do ni zamotala a pomalu jsem se loucila se Zivotem. Méla jsem pocit, Ze se dusim. Samoziejmé se

nékdy objevily modfiny, ale ty ja za zranéni nepovazuji.

4. Mohla bys o ni fici, ze t& bavila? Dokézala bys pohovotit o vyhodéach a nevyhodach tohoto nacvi€ovani?

Samoziejmé, ze mé bavila, bylo to pro mé odreagovéani. Ja, jako ¢lovek, ktery aktivné nesportoval a
nesportuji, vidim vyhodu v tom, Ze pro m¢ byla jistou pohybovou aktivitou. Jako nevyhoda se nabizi jen ta
urcitd disciplina, ktera doprovazela nacvicovani. Trénink probihal za kazdého pocasi. Trval tfi hodiny, které
jsem neékdy vnimala jako opravdu dlouhé. Kazdy druhy den se soudruzka ucitelka presvédcovala o tom, ze
Jsme jednotlivé kroky nezapomnéli. Samoziejmé jsem si v urcitych chvilich pfipadala jako cvicena opicka z

cirkusu.



5. Na kolika spartakiddach ses aktivné podilela? Kdy a kde to bylo? A jak cely tento velky den probihal?

ZNcastnila jsem se jedné spartakiady v roce 1985 na Strahovském stadionu v Praze. Vzpominam si, jak jsme
brzy rano vstavali. Cestovali jsme autobusem. Do dvou hodin jsme byli na misté. Na stadionu na nas ¢ekal
organizator, ktery nas doprovodil do Saten, kde jsme se prevlékli. Zde jsme cekali, az na nas piijde fada. Po
nasem povedeném vystoupeni jsme dostali malou svacinu (voda, jablko, chléb s rybi pomazankou) a

vpodvecer nas autobus odvezl domtl a ja si cestou vybavovala ten obrovsky potlesk stovek nadSenych lidi.

6. Ovladalo spartakiadu davové Silenstvi, chaos a kiik?

Ano, musim uznat, Zze navstévnost byla obrovska, nechybéli ani vojaci a Cety. KdyZ jsme tam jeli, méla jsem
trochu strach, ale bezpecnost byla vzdy zajisténa. Organizace byla vybornd. Vse bylo fadné popsano,
organizatofi nam nezapomn¢li vysvétlit jedinou Cinnost, kterd byla v souladu s plany. Kdyz si na to

vzpomenu, pfi¢itdm jim velké plus, nedokéazu si predstavit, jak by to v dnesni dobé vypadalo.

7. Cvicila jsi jen s divkami? Vzpomenes si na své obleceni ¢i n¢jaké cviky?

Patfila jsem do tfidy uciti, proto jsme jako jediny oddil cvicili dohromady. Chlapci méli bilé tricko a
cervené kratké nohavice. Divky mély vyrazny oranzovy dres, ktery byl vidét na hony daleko. Co se tyce
cvikll, uz je to témef tiicet let, kdy jsem toto nacviovala, tim paddem si nevzpomenu pfesné na né&jaky cvik.
Vzpominam si jen na to, jak jsme tvofili obrazce (srdce, kruh, spirdlu). Mozna si vzpomnéla, kdybych znovu

po letech uchopila do ruky stuzky.

8. Odnesla sis n¢jakou vzpominku ze spartakiady?
Vzpominek je hodné, ale nejdilezitéjsi je pro mé to, Ze jsem zde poznala svou Zivotni kamaradku.
Vzpominame na hezké chvilky a obcas se spolecné zucastnime setkani spolecné s dal§imi lidmi, ktefi

pochazi z riznych kouti Ceské republiky.



