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Stupeii utajeni ZRUSEN dle §22, /0 2.
|odst. 4, zak. €. 412/2005 Sb., ,

“'dne 12.5.2006 RO/ZKAYZ

NACELNIKA 1. SPRAVY s¥n .00 o

rotnik 1988 V Prazs dne 5. ledna gislo: 1

stLuzesnft PR IPRAVA

prisludnikd I. spravy SNB v roce 1988

V souladu s Informalnim véstnikem ndlelnika IX. spravy FMV,
5/1967, .Obsahové zaméfeni a2 pckyny k orgenizaci a provédiénd
luzebni pfipravy prisludnik@ SMB" a .Frovédéciho plénu bojove
Fipravy pFisludnikd SNB na rok 1983" vydaného odborem obrany FiV
tanovim organizaci a provaddni slufehod piinravy pricladnika
.spravy SMB od 3. ledna do 31. prosince 1988.

WO O G

Na leden - prosinec 1988 jsou ukoly komplexni sluzZebni prfipravy
(SP) obsafeny v priloZeném tématickém planu, ktery vychazi z dokumentd
vydanych IX.S FMV a Odberem obrany FMV schvalenych ministrem vnitra.
Celkovy obsah a zplsob provadéni je prfizplsoben podminkém a potfebam

daldiho zvysSovani, politick? e . odborné
a 7y z1ck? e pripravenosti prislusnikd I spravy SWE.

— e

K zebezpeleni plndni Ukold stanovenych tématickym planem
I, uk 1l addam naddelnikdm odborl a samostatnych oddéleni

+-a) zébezpeéovat plnéni Gkold vyplyvajicich z tématického planu
a do konce ledna 1988 vypracovat vlastni pléany SP odbord,

+b) na planované obdobi doplnit plany SP odbord o 12
vyucéovacich hodin podle specifickych potfeb odbord a pokyni
Tinijnich zN5, kteri pldny 5P schvali a proveruji jejich plnéni,

c) zvy$it daraz na pfipravu a ucast prisludnikd na zaméstnani
ze viech druhl SP a dosahovat minimdlni Glast 759 na téchto
zaméstnanich,

+d) do 20. prosince 1988 zaslat 27. odb. I.S SNB pisemne vyhodnoceni
SP odboru za rok 1988 (MLP, OBP, bojovou a STP),

e) nadelnikovi 59. odboru I.S SNB zabezpelit pfipravu obl. zam.
k civilni obrané (POCO) v rozsahu urceném tématickym planem
a zaslat na odbor obrany FMV prfedepsané hlaseni.
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Priloha k R ¥ 8 ¢. 1/1988

TEMATICKY PLAN SLUZEBNI PRIPRAVY PRISLUSNTKB 1.5 snB

PRO VYCVIKOVY ROK 1988

SLUZEBNT MARXISTICKO-LENINSKA PRIPRAVA

V souladu s Informacnimi véstniky nacelnika IX.spravy FMV
¢. 5/1987 - ,Obsahové zaméreni a pokyny k organizaci a provadéni
sluzebni pripravy prislusnikd SNB" a ¢. 6/1987 - ,Pokyn k organi-
zaci a provadéni sluZebni marxisticko-leninské pripravy prislusni-
k&G SNB" stanovim provadéni SMLP prislusnikd& I. spravy SNB talkto

I.

Téma 1 Rozvoj politické organizace soc. spolecCnosti

Ffednaska 2 hod. : 25. 1.,(86. 1) a 1. 2. 1988
od 7.45 hod.

Lektor : mjr. Ing. DROZEN Zdenék, CSc.
Semina® 3 hod, 1988 od 13.30 hod.,
Metod. seminar : 4, 2., 1988 od 15.30 hod.

Téma 2 Socialisticka demokracie a jeji uplatnovani

v podminkach nedilné velitelské pravomoci

Prednaska 2 hod. : 7.3.,(8.3) a 14. 3. 1988

od 7.4! od.
Lektor : pplk. BRODSKY Milan .
Seminas 4 hod, : (28. 3) 1988 od 12.20 hod.

Metod. seminar 15, 3. 1988 od 15.30 hod.




Téma 3

Téma 4

Téma 5

U¢inné formy a metody zainteresovani $irokych

vrstev obyvatelstva do boje s negativnimi

spoleenskymi jevy

Prednaska 2 hod. : 11, 4., (2. 4) a 18. 4. 1988

od 7.45 hod.
Lektor : pplk. RSDr. AKRMAN Ladislav
Seminaf "+ 4 hod.(Z. 5) 1988 od 12.30 hod.
Metod., seminar : 19. 4. 1988 od 15.30 hod.

Vedouci Uloha dé&lnické tridy a komunistickeé

strany v procesu sjednocovani soc. spolecCnosti

Prednaska 2 hod. : 23. 5.,(®R4. 5) a 30.5, 19¢€8
_ od 7.45 Rhod-

Lektor : pplk. RSDr. BINA Pavel
Seminif 3 hod. : 1988 od 13.30 hod.
Metod seminar « 31. 5, 1988 od 15.30 hod,

Dialektika pfekondvani neantagonistickych rozpord

v socialistické spolecnosti

PFednadka 2 hod. : 19, 9., Q0. 9) a 26. 8. 1988
od 7.45 hod.

Lektor : mjr. JUDr. SILER Miloslav

Seminar 4 hod. :. 1888 od 12.30 hod.

Metod. semina® -+ : 27, 9. 19388 od 15.30 hod.

—



Téma 6

Zaloha

- 3 =~

Socialné ekonomickd zdkladna - zaklad sbliZovani

narodd& a narodnosti v CSSR

Prednddka 2 hod. : 23.7?2é,hi8%‘39, a 24, 10, 1988
Lektor : pplk. Ing, ZVONICEK Frantiek, CSc.
Seminaf® 4 hod. :. 1988 od 12.30 hod.

Metod., seminar : 25, 10. 1988 od 15.30 hod,

4 hod. v terminu podle potifeby odborl a skupin

Zavérelny seminar 2 hod,

(podle poctu skupin
na odboru)

1. skupina MLP - 28. 11, 1988 od 13.30 hod.
2., skupina MLP - 28, 11, 1988 od 15.30 hod,
3. skupina MLP - 2S5, 11. 1988 od 13.30 hod.
4. skupina MLP - 29. 11. 1988 od 15.30 hod.
5. skupina MLP - 5. 12, 1988 od 13.30 hod,
6. skupina MLP - .5, 12, 1988 od 15.30 hod.
ITI,

SMLP je povinnd

Jjsou

- lektori uvzemnich a resortnich stranickych organ( (nejméné
na Urovni OV KSC, HV KSC na FMV),

- studujici resortnich a2 mimoresortnich skol, v jejichZ osno-
vach je marxismus-leninismus,

- studujici vederni univerzity marxismu-leninismu a jejich
nadstavbovych kurst,

pro vdechny prislusniky I.S SNB. Osvobozeni



IIT.

Vedouci studijnich skupln a jejich pomocnici se prednasek
zucastnugl. Za evidenci ulasti a vedeni dalSich udajd zodpo-
vidaji vedouci skupin.

Iv,

Terminy pifednasek a semindrl jsou zdvazné a museji byt
dodrZzovany. Zménu terminu uvodni pFednééky lze provest
pouze se souhlasem nacelnika sprévy a zménu terminu semindre
se souhlasem ZNS. U&ast na vSech téchto akcich Je pro_zastupce
nacelnika I.S SNB a pro nacelniky odbord povinna a omlouva
pouze nacelnik I.S SNB,

Pro kazdou prednasku jsou stanoveny tifi terminy

v 1. terminu se ji zUcastni prisludnici odbord

25, 31, 36, 55, 59, 80, zdU, cUv ksC,

<:i;5 terminu prislusnici odborda:

18, 23, 28, 37, 42, 47, 52, 13. oddsl., {Ej>oddél.

ve 3. terminu prislusnici odbor®

10, 17, 26, 27, VO, 69 a 74

PFednééky se konaji ve velké zasedaci mistnosti v prizemi
objektu .S", zpravidla doplnované filmy promitané v kinosale-
0dborna skola I 5 SNB 3 80 6dBor organizuji prednasky a Semi-
nare samostatné podle vlastniho planu vydaného rozkazem
nalelnika 0S (50. odboru) a schvdleného prfisludnym ZNS.

VI.

Seminare ulastnikd MLP probihaji v urcéenych terminech
podle studlgnlch skupin na odborech a rovnéZz je mozZné v dobé
uréené na seminadf® po spln&ni zadkladniho programu vyuzit doplnko-
vé formy MLP (filmy, zvukové nahravky apod.).



VII.

Metodické seminare vedoucich studijnich skupin jsou pro
véechny vedouci povinné. Konaji se v urceny termin v kinosa-
le.

VIII.

Na celé studijni obdobi je stanovena casovd zaloha
4 hodiny - o jejim vyuZziti rozhodnou nacelnici odbord.

IX,

Na zavér studia jsou ve studijnich skupinach provadény _
z4avérelné seminare. Jejich cilem je zhodnotit prabéh a droven
studia u kaZdého z udastnikd SMLP. Zavérelné semindre se podle
Informatniho véstniku nacelnika IX.S FMV ¢. 6/1987 konaji
za Ucasti komise slo¥ené z vedouciho studijni skupiny, prisludne-
ho sluZebnino nacelnika a—zdstupce stranickeho organu.

Hodnoceni jednotlivcé a skupiny jako celku se provadi z hlediska
dosaZené Girovné samostatného studia, Grovné znalosti a védomosti,
aktivity pfi seminarich a besedach a dosazené uUrovné aktivity

a angaZovanosti p#i plnéni sluZebnich a spolelenskopolitickych
akold.

7
o

Vysledky zévérelnych seminadil projednd vedouci studijni
skupiny ve vyboru pridudne 70 KSC, zapise do zaznamnpiku MLP
g odevzda na 2/. odbor.mjr. Ing. Zd. DROZENOVI, CSc. do
20, 12. 1988.

AL

Po celkovém ukondéeni studia vyhodnoti nécelnici odbord
a7 (@)

pribén a vysledky FLP a pisemnou zpravu predaji do 20. 12. 1983
27. odboru. Osnova zavéreénéno hodnoceni MLP

-~ zhodnoceni gkolené tématiky z hlediska jejiho prinosu pro
ideologickou piipravenost prislusnikd odboru, spojovani
teorie s praxi, '

- podil NO a ZNO na praktickém provadéni MLP,



- uroven prace vedoucich studijnich skupin, uplatné&né formy

jejich obsahové a metodické pfipravy,

- Uroven samostatného studia ucastnikd MLP a jejich schopnosti
vyuzivat ziskanych védomosti v praktické Cinnosti,

- vyuziti obsahové& metodickych a dalSich
stranického a resortniho tisku,

studijnich materidld,

- vyuzivani doplnkovych forem MLP (filmy, besedy, muzea, zvuko-

vé nahravky apod.).

-~ vliv stranickych a svazackych organd a
a zvysovani ucinnosti MLP,

organizaci na priabéh

- organizaéni zabezpe&eni, Uroven a vysledky zavéreénych semina-

ra,
- navrhy na daldi zkvalitnéni, zvySovani
MLP .

XII.

Dos avadni vedouci studijnich skupin
plni svou funkci i v roce 1988. Zmény ve
a stanoveni novych vedoucich a pomocnikd
krouzcich hlasi NO po kladném stanovisku
na 27. odbor.

Uéinnosti a efektivnosti

MLP a jejich pomocnici
vedoucich a pomocnicich
v nové zrfizenych
CUv KSC prabdzng

Navrh podtu stud. skupin a navrh vedoucich a pomocnikd
studijnich skupin MLP pro rok 1989 zas$lou NO na 27. odbor

do 15, 11. 1988,



ODBORNA BEzPECNOSTNI PRIPRAVA

Centralné, v ramci I. spravy SNB budou ve 3 skupinéch
(rozdéleni jako na prednasky SMLP) proskolena témata

Téma 1: Ochrana utajovanych skutecnosti.
- z&k, &. 102/1971 Sb.
- NMV CSSR &. 18/1978
¢. 34/1977
- Smérnice FMV €j. SKV - 207/1971

Prednaska : 25., 6., lednay) a 1. uUnora 1988

09.45 ~ 10.35 hod. ~ velka zasedacka (po SMLP)
p' Lektor . : pplk. JUDr. VESELY Jan - povéd pracovnilf/.

éma 4: Zivot zachranujici ukony pfi krvéceni, bezvédomi,

zastavé dechu a obéhu, Soku, pneumotoraxu,
Prednaska : 25., 6. lednaya 1. unora 1988

10.45 = . hod. - velka zasedacka
Lektor : Zajisti nadelnik zdU

V

Téma 2: Hlédsnd povinnost prislusnikd SNB o styku s cizinou
a cizinci a osobnich zménéach.

~ NMv CSSR &. 15/1975
&. 40/1975

() Prednadka : 19., qa 26, zaFi 1988
5 =—10

09,4 .05 hod. - velka zasedacka

Lektor : Zajisti nacelnik 27, odboru I.S SNB

Téma 3: Vykon spisové sluZby. Pfiprava a vydavéni pfedpisd

- NMv CSSR &, 24/1979 (MV - adm, I/1.,3.,5.)
- R Mv CSSR &. 35/1972 s doplnky

Prednaska : 19.,(20.) 26. zari 1988
10,05 =7 10.35 hod. - velkd zasedalka

Lektor : Zajisti nacelnik VO
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Téma 5: Kritéria hodnoceni MPS
- R MV €ssr, Mv CSR, MV SSR &, 6/83

Prednaska : 17.,(i§z) 24., rijna 1988
09.45 = 10.35 hod ~ velka zasedacka

Lektor : Zajisti nacelnik 10. odboru I.S SNE

ZAKLAD N»I BOJOVA PR IPRAVA

,'

Centralné v ramci I. spravy SNB budou ve 3 skupinach
(rozdéleni jako na pfednasky SMLP) proSkolena témata

spoJovact PRIPRAVA

PTéma 1 - Zasady a podminky provozu na linkovych sitich

- NMvV CSSR ¢. 6/81 + doplnék

Prednaska : 7., 1& brezna 1988
09.45"- 10.35 hod - velka zasedalka (po SMLP)

. Lektor : Zajisti nécelnik 28. odboru I.S SNB

ZDRAVOTNICKA PRIPRAVA

Téma 1 - Zasady zdravotni (hygienické) prevence proti
aéink@m ZHN + Film
Zbran& HN a ochrana pffed jejimi Gcinky
~ jaderné zbrané
~ chemické "

- BBP
~ pouZivéni ochrannych prostfedkd

Prednaika : 23.,(@24), 30. kvitna 1988
09.45 = 11.35 hod. - velka zasedalka + kinosal
(po SMLP)



Lektor : Zajisti nacelnik Zdr. dstavu + kinocoperator

ZHN - OCHRANA PROTI UCINKOM

Téma 6 a 7 - Soudobé ZHN zavedené do vyzbroje NATO,
~ G&inky na Z2ivou silu a techniku
- ochrana jednotlivce, techniky, potravin
- varovné signaly

Prednaska (film) : 19.,(20), 26. =zaii 1988

10.45™ = 11.35 hod. kinosal

' Lektor : Zajisti 27. odbor I.S SNB
+ kinooperator

OFERACKNI PR ITFRAVA

Téma 1 - Zpohotovéni Utvaru a Cinnosti po vyhlaseni stupnd BP

- zakladni &asové normy stancvené pro plnéni Gkold BGCPRO

~ hlavni dkoly Gtvaru po vyhlaseni GOFO

~ zdlkladni povinnosti prisludnikd pri zabezpefovani ukold
zpohotovéni Utvaru a po vyhlaseni stupn( EOPO

- bojové rozdileni dtvaru, vytvéreni organizacnich
celk® a skupin,

- zésady pro pfipravu materidlu urceného pro vyvezeni
na jina pracovigté, do archivu nebo ke znileni

Prednaska : 17., (8), 24. rijna 1988
10.45 = 11.35 hod. - velka zasedacka

Lektor : Zajisti vedouci skupiny obrany

TOFPOGRAFICKA PRIPRAVA

Téma 1 ~ Grafické dokumenty

a) druhy zakladnich grafickych dokumentd

b) zpracovani zdkladnich grafickych dokumentl pro
¢innost jednotlivce, useku, odboru, skupiny

c) prakticka &innost podle zpracovanych grafickych
dokument@



~10 -

Zaméstnani provést po jednotlivych odborech podle
specializace a vlastnich potrfeb (napr.: planky umisténi a obslu-
hy MS., plany spojeni., presuny automob. techniky apod:)

v rozsahu 2 hod. zapracovat do plan® sluZebni pfipravy odbord
pro rok 1988

STRELECKA PRIPRAVA

~

TézZidté bojové pripravy je v provedeni ostrych stfeleb

Téma 3: Pistole vz. 50/70 ~ cvicdeni 1 a 7
Sa vz, 61 ~ cviceni 1

Téema 1: Zaklady teorie strelby
~ zamireni a jeho prvky .
~ chyby pri zamirfovéani, dlsledky, odstranovéni
~ chyby pri zpousténi, pfevydeni drahy, strfely nad
nad zamérnou

Téma 2: Nauka o zbrani (zamérit na Pi vz. 82)
- takticko-technickd data, uUdrZba a o$etrfovéni
- sborka_a rozborka
- odstranovani zavad pri poruchach

Téma 1., a 2. ze strelecké pripravy, jakoZz i téma 8 -
individudlni protichemicka ochrana .Prakticky vycvik v terénu
s prostfedky JP 75 A" provést jako souCast zaméstnani prfi
pobytech na stifelnici s vyuZitim prislusnika zbrojni sluZby
59. odboru I.S SNB, Ostré stielby provést na stfelnici
FMV Vinarfice v té€chto terminech a vycvikovych skupinach

1. skupina : odbor 31, 59., 50., (pfisludnici z budovy 3)
¥ne T 10, Kvetnag 1988 7.45-15.30 hod, Pi Sa -~ cvid
7. zari 1988 7.45-.11.35 hod. Pi - cvidé 7

2. skupina : odbor 27., 55., 10

dne : 11. kvétna 1988 7.45-.15.30 hod. Pi Sa - cvié
8., zari 1988 7.45-11.35 hod. Pi - cvid. 7

3. skupina : odbor 42., 69., 80

dne : 20. kvétna 1988 7.45-15,30 hod. Pi Sa - cvié
g9, zari 1988 7.45-.11.35 hod. Pi ~ cvidé. 7

1
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<f§> skupina : odbor 17., VO, 14, oddéleni

dne : 25. kvétna 1988 7.45.15.30 hod. PI Sa ~ cvid 1
14, zari 1988 12.00-15.30 hod. Pi -~ cvid, 7

5. skupina : odbor 18,,28., 50 (prfislusnici z budovy $)

dne : 26. kvétna 1988 7.45-15,.30 hod. Pi Sa - cvié, 1
15. zarid 1688 12,00-15.30 hod. Pi - cvid& 7

6. skupina : odbor 36., 37,, 52

dne : 1. &ervna 1988 7.45-.15.30 hod. Pi Sa cvig&. 1
16. zari 1988 12.,00-15.30 hod, Pi - cvié. 7

7. skupina : odbor 25,, 26., 47

dne : (2, &ervna 1988 7.45-15.30 hod, Pi Sa - cvié. 1
1. zafi 1988 12.00-15,30hod. Pi - cvi&., 7

8. skupina : odbor 23, 74., 13. oddéleni

dne . &ervna 1988 7.45-15.30 hod. Pi Sa - cvic. 1
za

r
3l 1988 12,00 -15,30 hod. Pi cvic. 7

W

2

v

Streleckd souté&z 3 &lennych druZstev (z jednotlivych odbor)
o .Putovni pohar nalelnika spravy - roénik 1988" zavod ze
sluzebni pistole 30430 ran

dne 23, zari 1988 - 7.45-.15.,30 hod,.

Prisludnice se zU&astni v3ech planovanych strfeleb v ramci
svych odbor@ a provedou vSechna strfeleckada cvileni.

Terminy pro stifelbu jsou zdvazné. Z nutnych sluZebnich di-
vodd lze v8ak pro dosaZeni co nejvét$i ucasti na stifelbach
(nejméné 75 %) vyuzit v omezeném poltu prislusnik
termin@ vyhrazenych pro jiné vycvikové skupiny,



)

e n i v kazdé vycvikové
c i odbord pri stfelbé

¥

skupiné vykonavji vzdy n a ¢
svého odboru.

Funkci r i dicich ¢ i
e n

H. O¢

v
1

Funkci r i diciho stitelby pristrfelbach
vSech skupin uréuji pplk. KLAPKU Jaroslava, v pripadé jeho
nepritomnosti kpt. DOLEJSE Zdenka a mjr. Ing. DROZENA Zdenka,CSc.
z 27. odboru. '

Ridici cviéeni jsou povinni dostavit s e pfed terminem
stFfeleb k instruktazi na 27. odbor, kde se sezndmi s povinnostmi
dle "Osnov strelby" s podminkami a provadénim planovaného cviceni.

Nacelnik 59. odboru I.S SNB zabezpedi na terminy streleb
pristaveni autobusu a pohotovostniho vozidla na néadvori budovy
"S" a stfelivo /pFip. jiny materidl/ podle pozadavku fidiciho
strelby.

Kazdé strelby se zllastni zbrojif a zdravotni pracovnik.

Plan zvl1iasdtni bojove pripravy pro
prislusniky I.S SNB vyélenované do

~ obsluh UK vz. 59 L

~ chemickych druzstev,

~ spojovacich "« ,

-~ zdravotniky a noside ranénych.
vypracuje jako prfilohu tohoto rozkazu vedouci skupiny obrany
a odpovidd za jeho pribéZné plnéni: Plan zpracovat podle meto-
dickych pokyn& uvedenych ve spise Odboru obrany FMV €j.
ZU . 0224/01-87

TELESNA PRIPRAVA

e

Zéklad daldiho zkvalitnovani STP spo&ivéd prfedeviim ve sta-
bilizaci cviditelskych a instruktorskych kadrd na odborech ve
zvySeni cvilebni kézné a zabezpeleni maximadlni Glasti prisludnik(
na hodindch STP.

Napln pro STP /1 hod. tydnd/:

a/ atlet ika- zaméfit se na oblasné tréninky disciplin
urcenych k provérkam télesné zdatnosti v ro-
ce 1989: N

- S$plh na lané,

- hod RG na dalku,

~ skok daleky,

- béh na 100 m a 1000 m /Zeny 800 m/,
~ plavani volny zpGsob 100 m.
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b) sportovni hry - provadét s cilem ziskavani prisludnikd pro
pravidelnou télovychovnou ak+ivitu, ke zvyse-
ni obratnosti, prostorové orientace, reakce na
akci. Vychovavat ke kolektivnosti.

c) gymnastika ~ provadét kondiéni prlpravnad a vyrovnavaci
cviceni k odstranéni rGstovych a funkénich
nedostatkd organismu pri vykonu sedavého
zaméstnani

d) plavéani ~ bazén ,AXA" Na Porici
kazdy sudy ctvrtek od 16.00 -~ 17.00 hod odbory
vo,, 10,, 17.,18., 23., 25., 26,, 27., 28.,
31,, 36., 37., - za kézen a dodrZovani lazenské-

ho poréddku apovidad kpt. DOLEJS Zdendk, zastup-
je mjr. Ing. AmbroZz Josef (27. odbor)

<:i:f kazdy lichy &tvrtek od 16,00 - 17.00 hod odbory

42., 47., 5%,, 59., 69., 74., 80., 13,, 14,9dd.,
05 - za kazen a dodrzovani lazenského radu

odpovidé kpt. Ing. Brydl Pavel (55. odbor)
zastupuje por.~5§BTﬁ’%TEFET-T52. odbor).

STP rldl nacelnikem odboru urceny instruktor pod prfimym
dohledem ZNO, ktery odpovidd za kazen, népln cvidebni hodiny a
hospodarné vyuzivanl zartizeni telocv1cny

Za materidlové (prenosné) vybaveni odpovida povéfeny
prfisludnik ostrahy budovy .37, ktery je opravnén vydévat
klic¢e pouze povérenym instruktorim odboru a vede knihu o provozu
v celém télovychovném zarizeni. Salova kopand s téZkymi mici neni
v télocviéng budovy ,S" povolena. Z davod@ zabezpedeni uklidu
télocviceného salu zakazUJTTely pouzivani kaZdé uUtery a cCtvrtek
od 5.00 - 7,45 hodin.

Napln STP piisludnic

~ kondic¢ni a prlpravna gymrestika

~ rytmicka gymnastika a dzZesgymnstika

- sportovni hry a plavani

- atletika (jako prislusSnici - bez $§plhu
na lang)

Cviceni prisludnic provadét v jedné skupiné v ramci spravy a

vést prehled o Glasti # 1 d i . pprap. CERVENCOVA Jansa

(26. odbor)
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K nacviku lehkoatletickych disciplin vyuZzivat v jarnich
a letnich mésicich areal TJ RH PRAHA ve Stromovce. VyhrazZené

prostory jsou k dispozici kazdy Ctvrtek od 16.00 hodin.

PLAN ROZDELENT TELOCVICNY

'''''' ‘T‘“""‘""‘" "“'"""’""""‘""“""P"'“"'"""""'""""““"‘“""""""'"“"’1"""""'_"""""‘"'""r'"-"“"“"“
en od 7,49 8.45 | 9.45 10.45 | 12.30 | 13.30 114.30 115.30 116.30
hod. do 8.49 9.45 [10.45 11.45 | 13.30 { 14.30 (15,30 116.30 18.30
npeiatntadetadel nbulatafuletuty tndatatutabel bintatatediind atutaindebeind niusatntainted sindesinduindel niagutniuinin aisfatatuiuin) apfuiningniauin
Po 36.0db.| 69.adb. 18, 0db zalohla pro nahr. hod. (SMLP|,strel.)
Ot 59.o0db. 74.,0db. [50.odh FS.odb 6. odb
" St 31.o0db. 80 . odbj. 10.o0db,| pfislus VO para-
Z.D.u nice krouzek
Ct 42 ,0db. |47.0db. 17.0db.| ndhr. B7.0db. R6.0db.P8.o0db,| krouzek
| zeny odbijend
........................................................... T R
Pa sluzeb, 52.0db.| 23.0dbl.55.0dh| obd. 55,0db.R7.0db.|/ 14.
'! ved.NO 13.0dd|. 1, 8ast| zamést|.2,Cast odd.
~~~~~~~ L........_.._......,L..........,_._,_-__.__...,....._...._.._.._.......,L...__..._._...;.ﬂ_........................_...._._........._J

Neobsazené hodiny vyuzZivat k nahradnimu cviceni, kdyZz se planované
cvideni z vainych dévodG nemohlo uskuteénit (slavnostni shromazdéni,

sluz. akce neplanované, stfelnice atd.)

Nacelnik I.spravy S

genmjr, Karel SOCHOR



